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TYPE DE DOCUMENT : TEST DE POSITIONNEMENT

TEST DE POSITIONNEMENT - RECYCLAGE EM II
Diagnostic préalable - non certificatif

20
questions

≈ 15 min
durée conseillée

Non certificatif
usage pédagogique

Version mise à jour : 2 septembre 2026

Finalité
Ce test permet d'identifier les connaissances et gestes à réactiver avant ou au début du 
recyclage. Il ne constitue ni une évaluation certificative autonome ni une condition 
d'admission.

1. Identification

Nom / prénom .........................................................................
.......................................

Date ........ / ........ / ........

Téléphone .........................................................................
.......................................

E-mail .........................................................................
.......................................

Navigation / fonction .........................................................................
.......................................
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2. Auto-positionnement
Thème À revoir Quelques bases À l'aise

Secours en équipe ☐ ☐ ☐

Bilans ☐ ☐ ☐

Oxygénothérapie / 
DAE

☐ ☐ ☐

Relevage / 
brancardage

☐ ☐ ☐

Soins élémentaires ☐ ☐ ☐

Constantes / glycémie ☐ ☐ ☐

Dotation médicale B ☐ ☐ ☐

Téléconsultation 
CCMM

☐ ☐ ☐

3. Questionnaire diagnostic
1. Le recyclage EM II a une durée réglementaire minimale de :

 A. 7 h☐
 B. 16 h☐
 C. 36 h☐
 D. Je ne sais pas☐

2. PBG organise le recyclage EM II sur :
 A. 16 h☐
 B. 20 h☐
 C. 50 h☐
 D. Je ne sais pas☐

3. Le recyclage commence notamment par :
 A. Un contrôle rapide des connaissances et compétences☐
 B. Un examen de navigation☐
 C. Une épreuve écrite nationale☐
 D. Je ne sais pas☐

4. Le recyclage met principalement l’accent sur :
 A. Les aspects pratiques☐
 B. La théorie uniquement☐
 C. La navigation astronomique☐
 D. Je ne sais pas☐
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5. L’UV-PSEM du recyclage dure au minimum :
 A. 3 h☐
 B. 6 h☐
 C. 10 h☐
 D. Je ne sais pas☐

6. Une victime en arrêt cardiaque nécessite notamment :
 A. Une RCP et l’utilisation d’un DAE selon les procédures☐
 B. Un simple repos☐
 C. Une prise de température uniquement☐
 D. Je ne sais pas☐

7. L’oxygénothérapie est abordée :
 A. Dans l’UV-PSEM☐
 B. Dans la navigation☐
 C. Dans la météo☐
 D. Je ne sais pas☐

8. Le relevage et le brancardage servent à :
 A. Déplacer une victime en sécurité avec du matériel adapté☐
 B. Ranger la pharmacie☐
 C. Contrôler les feux de navigation☐
 D. Je ne sais pas☐

9. L’UV-SE du recyclage dure au minimum :
 A. 4 h☐
 B. 7 h☐
 C. 12 h☐
 D. Je ne sais pas☐

10. L’UV-SE porte principalement sur :
 A. Les soins élémentaires☐
 B. Le balisage☐
 C. La lutte incendie☐
 D. Je ne sais pas☐

11. Mesurer la saturation en oxygène se fait avec :
 A. Un oxymètre de pouls☐
 B. Un compas☐
 C. Un sondeur☐
 D. Je ne sais pas☐

12. La glycémie capillaire permet :
 A. D’estimer le taux de glucose sanguin☐
 B. De mesurer la température de l’air☐
 C. De mesurer la tension d’un câble☐
 D. Je ne sais pas☐
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13. La dotation médicale B :
 A. Fait partie des éléments à savoir gérer et utiliser☐
 B. Est un équipement incendie☐
 C. Est une carte marine☐
 D. Je ne sais pas☐

14. L’UV-AMMCT 2 du recyclage dure au minimum :
 A. 2 h☐
 B. 6 h☐
 C. 16 h☐
 D. Je ne sais pas☐

15. Le CCMM est :
 A. Le Centre de Consultation Médicale Maritime☐
 B. Un centre de contrôle machine☐
 C. Un certificat radio☐
 D. Je ne sais pas☐

16. Une téléconsultation efficace repose notamment sur :
 A. Un bilan structuré et la transmission d’informations utiles☐
 B. Une description vague☐
 C. L’absence de prise de constantes☐
 D. Je ne sais pas☐

17. Le recyclage EM II peut inclure des cas concrets de :
 A. Blessé ou malade avec consultation télémédicale☐
 B. Navigation astronomique uniquement☐
 C. Manœuvre portuaire uniquement☐
 D. Je ne sais pas☐

18. Les sessions de recyclage doivent être :
 A. Organisées séparément des sessions de primo-délivrance☐
 B. Mélangées obligatoirement avec l’EM II initial☐
 C. Réservées aux médecins☐
 D. Je ne sais pas☐

19. L’expérience embarquée du stagiaire :
 A. Est prise en compte dans le recyclage☐
 B. N’a aucun intérêt☐
 C. Remplace automatiquement la formation☐
 D. Je ne sais pas☐

20. Ce test de positionnement est :
 A. Un diagnostic préalable non certificatif☐
 B. L’attestation de recyclage☐
 C. L’examen final réglementaire☐
 D. Je ne sais pas☐
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4. Analyse PBG

Réservé à PBG
Points acquis : ........................................................................................................................
Points à renforcer : ....................................................................................................................
Adaptation / rappels à 
privilégier : ..................................................................................................
Positionnement validé par : .......................................................... Date : ........ / ........ / ........

5. Références
Référentiel : Annexes I et II - formation médicale maritime

https://formations.mer.gouv.fr/sites/default/files/2022-06/ucem_Arrete_du_29_juin_2011_version_consolidee_26_04_16_annexes.pdf
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